
Follow the Countryside Code 
wherever you go.

Be Safe - plan ahead and follow any signs.
Leave gates and property as you find 
them.
Protect plants and animals, and take your 
litter home.
Keep dogs under close control.
Consider other people.
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•

Dilynwch y Cod Cefn Gwlad 
ble bynnag yr ewch chi.

Byddwch yn Ddiogel - trefnwch ymlaen 
llaw a dilyn yr arwyddion.
Gadewch gatiau ac eiddo fel yr           
oeddent cynt.
Byddwch yn ofalus o blanhigion ac        
anifeiliaid ac ewch â’ch sbwriel adref    
gyda chi.
Cadwch eich cw^ n o dan reolaeth ofalus.
Ystyriwch bobl eraill.

•

•

•

•
•

This leaflet was produced as part of a joint project between 
Llangasty Village Hall and Llangors Youth and Community 
Centre to promote the use of the community halls and the area.

Cafodd y daflen hon ei chynhyrchu fel rhan o brosiect ar y cyd 
rhwng Neuadd Bentref Llangasty a Chanolfan Ieuenctid a Chymuned 
Llangors i hybu’r defnydd o neuaddau cymuned a’r ardal.

Llangors Lake is the largest natural lake in 
southern Wales and was created by Ice Age glaciers 
during the last Ice Age over 10,000 years ago. The 
lake lies in the bottom of a large bowl and is fed by 
water running off the surrounding hills.

A Lake Trail runs around the western end 
of the lake from Llangors and the Llangors Youth 
and Community Centre to Llangasty Church and 
Llangasty Village Hall. It is waymarked by green-
ringed posts and information boards are provided 
at various points along the way. The walk is about 
3.5km (2 miles). It is mostly flat and is stile-free. 
You should allow about 50 minutes each way. 

The paths cross farmland where sheep and cattle graze. 
Please keep dogs under control. Sections of the path flood 
during the winter and after periods of heavy rain. It is 
not possible to walk around the eastern end of the lake.

Llyn Syfaddan yw’r llyn naturiol mwyaf yn ne 
Cymru. Cafodd ei greu gan rewlifoedd yn ystod yr Oes 
Iâ ddiwethaf dros 10,000 o flynyddoedd yn ôl. Mae’r 
llyn ar waelod basn mawr ac mae dw^ r o’r bryniau o’i 
gwmpas yn rhedeg i lawr iddo.

Mae Llwybr y Llyn yn rhedeg o gwmpas 
pen gorllewinol y llyn o Langors a Chanolfan 
Ieuenctid a Chymuned Llangors i Eglwys Llangasty 
a Neuadd Bentref Llangasty. Mae pyst ac arnynt 
un band gwyrdd yn nodi’r llwybr, a mae byrddau 
gwybodaeth i’w gweld yma a thraw ar hyd y ffordd. 
Mae’r llwybr yn mesur rhyw 3.5km (dwy filltir). 
Mae’r rhan fwyaf ohono’n wastad ac nid oes sticlau 
arno. Dylech ganiatáu rhyw 50 munud bob ffordd.

Mae’r llwybrau’n croesi tir amaethyddol lle mae defaid 
a gwartheg yn pori. Cadwch eich cw^n o dan reolaeth. 
Weithiau, yn y gaeaf ac ar ôl glaw trwm, mae rhannau 
o’r llwybr o dan ddw^ r. Nid oes modd cerdded o gwmpas 
pen dwyreiniol y llyn.

www.llangorshall.co.uk
www.llangastyvillagehall.co.uk
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      Bird hide - a peaceful spot for watching the 
      birds which live and feed on the lake and 
amongst the reed beds.

Y Cuddfan Adar - man tawel i wylio’r adar sy’n 
byw ac yn hel eu bwyd ar y llyn ac ymhlith y 
gwelyau cyrs.

      Flower meadows - support a wide variety 
      of wild flowers, including orchids, which carpet 
the meadows during the summer months.

Dolydd blodau - mae llu o wahanol fathau o 
flodau gwyllt, yn cynnwys tegeirianau, fel carped 
dros y dolydd yn ystod yr haf.

      Ty Mawr - Mediaeval Manor dating from at 
      least 500 years ago.

Ty
^
-Mawr - Maenordy Canoloesol sydd o leiaf 

500 oed.

Points of interest around Llangors lake
Mannau diddorol ger Llyn Syfaddan

      Welsh Crannog Centre - viewing 
      platform and reconstruction of an historic 
roundhouse interpreting the man-made island 
in the lake.

Canolfan Crannog Cymru - llwyfan gwylio ac 
ailgread o dy

^
 crwn hanesyddol sy’n dehongli’r ynys 

wneud yn y llyn.

      Jetties and boat hire - get out onto the
      lake with a pedalo, rowing boat, fishing boat or 
sailing dinghy. Or just come and feed the ducks.

Glanfeydd a chynlluniau llogi cychod - cyfle 
i fynd ar y llyn mewn pedalo, cwch rhwyfo, cwch 
pysgota neu ddingi hwylio. Neu beth am brynhawn 
hamddenol yn bwydo’r hwyaid?

      Shop and restaurant - offering everything 
      from souvenirs and ice creams to full meals.

Siop a bwyty - yn cynnig popeth o anrhegion 
bach a hufen iâ i brydau llawn.

      The Allt - this prominent hill, though 
      relatively modest in height at 393m, offers 
stunning panoramic views of the surrounding 
Brecon Beacons and Black Mountains.

Allt yr Esgair - er nad yw’n uchel iawn, yn ddim ond 
393m, ceir golygfeydd trawiadol o Fannau Brycheiniog 
a’r Mynyddoedd Duon o ben y bryn amlwg hwn.

      Churches and chapel - both Llangasty and 
      Llangors had early Celtic Christian sites around 
1500 years ago. The churches and chapel around 
the lake continue the area’s spiritual tradition, 
although the present structures were all built, or 
rebuilt, in the 19th century.

Yr eglwysi a’r capel - roedd safleoedd cynnar 
gan yr Eglwys Geltaidd yn Llangasty a Llangors tua 
1500 o flynyddoedd yn ôl. Mae’r eglwysi a’r capel o 
gwmpas y llyn yn parhau â thraddodiad ysbrydol yr 
ardal er mai yn y 19eg ganrif y cafodd yr adeiladau 
presennol eu codi neu eu hailadeiladu.

      Riding facilities - riding for all abilities in 
      the local area, with views of farmland, hillside, 
Llangors Lake and the Beacons beyond.

Cyfleusterau marchogaeth - ceir cyfleusterau 
marchogaeth yn yr ardal ar gyfer pobl o bob gallu. 
Dyma gyfle da i fwynhau golygfeydd o dir amaethyddol, 
bryniau, Llyn Syfaddan a’r Bannau yn y pellter.

      Rope Centre - exciting centre offering
      large, all weather indoor climbing area, aerial 
ropeway and other outdoor adventure activities. 
Caters for groups and individuals.

Canolfan Raffau - canolfan gyffrous sy’n cynnig 
lle mawr dan do i ddringo ym mhob tywydd, llwybr 
rhaffau uchel a gweithgareddau awyr-agored 
anturus. Mae’n croesawu grwpiau ac unigolion.
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Mynydd Troed and Mynydd Llangors from Llangasty lake shore.
Mynydd Troed a Mynydd Llan-gors o lan y llyn yn Llangasty.

Sailing on the lake.
Hwylio ar y llyn.

See map inside         Manylion ar y 
map y tu mewn




